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PROGRAMME 
 

VENDREDI 17 MAIVENDREDI 17 MAIVENDREDI 17 MAIVENDREDI 17 MAI    
 

A partir de 8 h 30….Accueil des participants à CHATEAUNEUF LE ROUGE 
Collation, 
Remise des documents  
 
09 h 15 Briefing 
 
09 h 30 Départ de la 1ère étape CHATEAUNEUF LE ROUGE – BAUDUEN 
 
10 h 45 Arrivée de la 1ère étape 
Regroupement 
Pause rafraichissante 
 
11 h 15 Départ de la 2ème étape BAUDUEN - CASTELLANE 
 
12h15 Arrivée de la 2ème étape 
Déjeuner  
 
14 h 30 Départ de la 3ème étape CASTELLANE - CARROS 
 
 
17h00 Arrivée de la 3ème étape  
Hébergement hôtel *** 
Salle de fitness, espace sauna, piscine extérieure 
 
 
 
19h30 Apéritif & Diner 
 
 
 
 

 
Kilométrage de la matinée : 120 km 
Kilométrage de l’après-midi : 90 km 

Kilométrage de la journée : 210 km 
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SAMEDI 18SAMEDI 18SAMEDI 18SAMEDI 18    MAIMAIMAIMAI    
 
 
09 h 00  Briefing  
 
09 h 15  Départ de la 4ème étape CARROS – L’ESCARENE 
Passage par 3 cols   
 
11 h 45  Arrivée de la 4ème étape  
Apéritif 
Déjeuner au Col du Turini  
 
14 h 30  Départ de la 5ème étape L’ESCARENE – PONT DE CLANS 
Passage par 2 cols 
 
16 h 15  Arrivée de la 5ème étape  
Regroupement 
Collation 
    
 
16 h 45  Départ de la 6ème étape PONT DE CLANS - CARROS 
 
 
17 h 45  Arrivée de la 6ème étape à CARROS 
 
 
19 h 30  Apéritif & Diner 
 
 
 
 
 
 

Kilométrage de la matinée : 112 km 
Kilométrage de l’après-midi : 151 km 

Kilométrage de la journée : 263 km 
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DIMANCHE 19DIMANCHE 19DIMANCHE 19DIMANCHE 19    MAIMAIMAIMAI    
 
 
09 h 00  Briefing  
 
09 h 15  Départ de la 7ème étape CARROS – BEUIL 
 
10h30  Arrivée de la 7ème étape  
Regroupement - Collation  
 
11h00  Départ de la 8ème étape BEUIL – VERGONS  
 
12h30  Arrivée de la 8ème étape  
Apéritif 
Déjeuner 
 
 
15 h 00  Fin de la manifestation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kilométrage de la matinée : 110 km 
 

 
Kilométrage total de la manifestation : 583 km 

 


